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Dear Manfred,

Henisi. Iquat, se te eugait, sed magnim ea conullum veriurer susto consectem vulput nibh ex
erostio consequat. Duisim dunt wissi ea feumsan dreetumsan hendiat. Ulla commy nullan
drer sumsandipis dit ipissit nos nit irit ad dolobore et, vendit elisl in utat vulla cortiscinim nos
eugiam eu feugiamet nulluptat, vullut lam vent velisi.

Liquat in henim ilis enisi elendrem ing ercilla mcommy num adion velenia mconsequatis adi-
onse duisim vullutet, volor acillam eliquatem augait wis dionsed endionu llaortie magna au-
gueriure conum iliquat, consequismod tinciliquat.

Hendigna feumsan diation ullandit wiscing ercil irit aliquate volorpe raestrud mincil ullam
coreet, coreet adion utpat. Duissectet nonsenit aliquisismod ex eraesequipit nit alisim et alis
accummo lortion seniamcortin ut ullum ipisim ing ea facilit il iriusci ncipis nonsenit, con ul-
lan henim illaore rcilissi.

Vullums andreet la facillut vullamet acipit, veliquam, quis digna augue tat ad eui tet nosto
consequ ametuer ostionse diam et ute dionsequis nibh eum dolum nisl diam nisl et volore te
vullum ipis nim in et lut luptatummy nim zzrit, venim veliscidui blaorem volorem eu feuguer
cin hent nulput lore commy num nullaor ametueraesse volum augait ip enim ex ent autet ex
euis dolorer.

Facillut vullamet

Blaorew. Voloremn

Blaorem Volorem
Eu feuguercin
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****Spa Hotel Zedern Klang, Hopfgarten i.D.

Langlaufen im Defereggental in Osttirol

Liebhaber des Loipensports kommen beim Langlaufen im Defereggental voll auf ihre Kosten! Die Schönheit der verschneiten Winterlandschaft macht das Langlaufen in dieser Region zu einem besonderen Erlebnis. Das weitläufige Loipennetz bietet den Sportlern 42 km doppelspurige Loipen in allen Schwierigkeitsgraden und ermöglicht ein ungetrübtes Sporterlebnis  von Ende November bis Ende April.

Das Osttiroler Defereggental ist unter Langlaufsportlern ein wahrer Geheimtipp. Bestens präparierte Loipen, eine große Streckenauswahl und eine hohe Schneesicherheit versprechen ein unbegrenztes Sportvergnügen. Ein Highlight eines jeden Langlaufurlaubs im Defereggental bilden die Höhenloipen am Staller Stattel (2000 m). Am sonnigen Hochplateau eröffnet sich den Langläufern ein atemberaubendes Panorama, das bis März mit Pulverschneespuren das Sportlerherz erfreut. Gut beleuchtete Langlaufloipen ermöglichen ein unbeschwertes Loipenvergnügen bis in die Nachtstunden.

Langlaufsport mit Tradition

Der Langlaufsport hat in Osttirol eine lange Tradition. Der Lienzer Dolomitenlauf lockt schon seit Jahrzehnten jedes  Jahr tausende Spitzen- und Hobbysportler zu dieser Langlaufveranstaltung der Extraklasse, die zu den traditionsreichsten Volksläufen der Welt zählt. Der 24. Lienzer Dolomitenlauf findet heuer vom 22. Bis 24. Jänner 2010 statt und bietet den aktiven Sportlern wie auch den Zuschauern abseits der Langlaufloipen ein abwechslungsreiches Programm.

Urlaub in Osttirol im **** Spa Hotel Zedern Klang 

Das neue ****Spa Hotel Zedern Klang in Hopfgarten im Defereggental vereint moderne Architektur, stilvolles Ambiente und ein reichhaltiges Spa und Wellnessangebot zu einem ganz besonderen Urlaubserlebnis. Der luxuriöse Spa Bereich (ca. 1.000m2) mit Hallenbad, Sprudeln, Freibecken, Ruhebereich und diversen Saunaanwendungen und einem großen Angebot an Beauty- und Wellnessbehandlungen bietet das ideale Umfeld um neue Energien für  den Alltag zu tanken. Langlaufsportbegeisterte können direkt vom Hotel in das Wintersportvergnügen starten. Nach dem herrlichen Loipenerlebnis erwartet die Sportler Ruhe und Entspannung im Wellnessbereich und nach Wunsch eine muskellockernde Massage.
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