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Dear Manfred,

Henisi. Iquat, se te eugait, sed magnim ea conullum veriurer susto consectem vulput nibh ex
erostio consequat. Duisim dunt wissi ea feumsan dreetumsan hendiat. Ulla commy nullan
drer sumsandipis dit ipissit nos nit irit ad dolobore et, vendit elisl in utat vulla cortiscinim nos
eugiam eu feugiamet nulluptat, vullut lam vent velisi.

Liquat in henim ilis enisi elendrem ing ercilla mcommy num adion velenia mconsequatis adi-
onse duisim vullutet, volor acillam eliquatem augait wis dionsed endionu llaortie magna au-
gueriure conum iliquat, consequismod tinciliquat.

Hendigna feumsan diation ullandit wiscing ercil irit aliquate volorpe raestrud mincil ullam
coreet, coreet adion utpat. Duissectet nonsenit aliquisismod ex eraesequipit nit alisim et alis
accummo lortion seniamcortin ut ullum ipisim ing ea facilit il iriusci ncipis nonsenit, con ul-
lan henim illaore rcilissi.

Vullums andreet la facillut vullamet acipit, veliquam, quis digna augue tat ad eui tet nosto
consequ ametuer ostionse diam et ute dionsequis nibh eum dolum nisl diam nisl et volore te
vullum ipis nim in et lut luptatummy nim zzrit, venim veliscidui blaorem volorem eu feuguer
cin hent nulput lore commy num nullaor ametueraesse volum augait ip enim ex ent autet ex
euis dolorer.

Facillut vullamet

Blaorew. Voloremn

Blaorem Volorem
Eu feuguercin
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****Spa Hotel Zedern Klang, Hopfgarten i.D.

Sommerurlaub im Herzen der Tourismusregion Osttirol

Seit Dezember 2008 bietet das ****Spa Hotel Zedern Klang in Hopfgarten im Defereggental allen Urlaubshungrigen ein stilvolles Ambiente für ihren abwechslungsreichen Urlaub in Osttirol. Die Ferienregion Osttirol eignet sich aufgrund der idealen Lage inmitten der idyllischen Bergkulisse des Großglockner - Massivs und der Lienzer Dolomiten als ideale Urlaubsdestination für Bergsportbegeisterte und Naturliebhaber. Ein abwechslungsreiches Angebot an Freizeitmöglichkeiten erwartet die Gäste in Osttirol.

Neues Wandererlebnis in Osttirol - 360° Hochgebirgsrunde 

Im Sommer 2009 wurde mit „Osttirol 360°“ der längste zusammenhängende Weitwanderweg der Alpen, mit einer Streckenlänge von 360 km eröffnet. Die Wanderroute führt rund um Osttirol, entlang der Lienzer Dolomiten und dem karnischen Kamm und endet in der Sonnenstadt Lienz. Wandersportbegeisterte erwarten einzigartige Natur- und Kulturschätze wie beispielsweise die ältesten Almen Österreichs, die Jagdhausalmen im Defereggental. Diese wurden im Jahre 1212 zum ersten Mal urkundlich erwähnt. 

Den Höhepunkt der Hochgebirgsrunde, bildet die Bergsteigerroute zum Großvenediger (33.674 m)  bzw zum höchsten Berg Österreichs, dem Großglockner auf 3.798 m Seehöhe.  Die Rundwanderung ist in 36 Wanderrouten und vier Teilabschnitten unterteilt. Für die Umrundung Osttirols benötigt man im Stück ca. 14 Tage.

Nationalpark Hohe Tauern – Nature Watch

Osttirol ist bekannt für seine einzigartige Tier- und Pflanzenwelt. Im Jahr 1981 wurde der Nationalpark Hohe Tauern, ins Leben gerufen um dieses Naturjuwel zu schützen. Der Naturpark erstreckt sich mit einer Fläche von 1.834 km2  auf drei Bundesländer, Tirol, Salzburg und Kärnten  und ist damit  das größte Naturschutzgebiet im Alpenraum.

Die imposante Landschaft umfasst ca. 80 km2 zerklüftete Gletscherlandschaften, 400 Berggipfel mit einer Höhe von über 3.000 m, sowie tosende Wasserfälle, tiefblaue Bergseen, zerklüftete Steilwände und blühende Alpenwiesen. Mehr als 10.000 Tierarten und 1.800 Pflanzen haben hier eine Heimat und einen Rückzugsraum gefunden. 

Im Nationalpark Hohe Tauern können Naturfreunde unter der Führung von ausbebildeten Nationalpark Rangern Ausflüge in die einsame Bergwelt unternehmen und Wildtiere wie Steinbock, Steinadler und Murmeltier in freier Wildbahn erleben.

Mountainbiken in Osttirol

Osttirol ist ein wahres Paradies für Radsportbegeisterte. Über 1.000 km gut gekennzeichnete Mountainbike-Routen mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden versprechen Ihnen tolle Raderlebnisse in der herrlichen Berglandschaft, zwischen dem Großglocknermassiv und den Lienzer Dolomiten.

Einer besonderen Herausforderung können sich Radprofis im Defereggental stellen und von der höchstgelegenen Dauersiedlung Osttirols, dem Weiler Erlsbach/St. Jakob auf 1.155 m, über das Klamml-Joch (2.298 m) die Grenze nach Italien überqueren. Die Mountainbike-Route verläuft auf einem gut befestigten Almweg 

ca. 17 km direkt durch den Nationalpark Hohe Tauern. Am Klamml-Joch angelangt, führt die Strecke durch das Knutten- bzw. Taufertal nach Bruneck. Von dort gelangt man durch das Puster- bzw. Antholzertal zum Grenzübergang Staller Sattel auf 2.016 m. Danach benötigt man noch ca. acht Kilometer um wieder an den Ausgangspunkt Erlsbach zu gelangen. Diese anspruchsvolle Radtour zählt zu den beeindruckensten der Alpen-Südseite und stellt mit einer Streckenlänge von 75 km und einem Höhenunterschied von 730 m im ersten, und 1.100 m im zweiten Abschnitt, eine große sportliche Herausforderung dar.

Familienradtouren

Osttirol bietet aber nicht nur  für erfahrene Mountainbiker unvergessliche Sporterlebnisse, sondern auch Familien können ganz gemütlich wunderschöne Radausflüge unternehmen. Der Drauradweg, dessen Startetappe von Toblach über Sillian nach Lienz führt, eignet sich ideal für einen Ausflug mit Kindern und bietet eine schöne Aussicht entlang der wilden Drau. Am Rande des Drauradweges laden Wirtshäuser in regelmäßigen Abständen zur gemütlichen Rast ein und bekannte Ausflugsziele wie die Galitzenalm, die Lienzer Altstadt oder das Schloss Bruck liegen direkt auf dem Weg.

Fischen in Osttirol

Die hochalpinen Gewässer in Osttirol sind ein beliebtes Ausflugsziel für Fischer. Als wasserreiche Region kann Osttirol mit sehr verschiedenen Gewässertypen aufwarten.

Gletschertrübe Gebirgsseen, glasklare Seitenbäche mit ruhig dahinfließendem Wasser oder reißende Bergbäche bieten für Angelsportbegeisterte ein wahres Eldorado. Die Flüsse in Osttirol sind die Heimat von 33 verschiedenen Fischarten,die durch Schonzeiten und ein Mindestmaß geschützt sind. In den zahlreichen Fischereien in Osttirol kann man Tageskarten erwerben und hilfreiche Angeltipps erhalten.

Rafting und Kajakfahrten

Trendsportbegeisterte kommen in Osttirol natürlich auch nicht zu kurz. Die Drau bei Sillian ist ein beliebter Ausgangspunkt für erlebnisreiche Raftingtouren und Kajakausflüge. Unter der Leitung von professionellen Rafting- und Kajakguides können sich Funsportbegeisterte auf ein spannendes Abenteuer begeben und die Wasserwelt in Osttirol von einer neuen Seite kennenlernen.

Canyoning

Ein unvergessliches Urlaubserlebnis bietet ein Canyoning Ausflug in beeindruckende Naturschluchten. Unter der Leitung von erfahrenen Canyoningführern  machen sich die Sportler in Kleingruppen auf eine spannende Entdeckungsreise  auf und stellen sich im Team den sportlichen Herausforderungen beim Abklettern, Schwimmen, Springen und Rutschen.

Urlaub in Osttirol im **** Spa Hotel Zedern Klang 

Das neue ****Spa Hotel Zedern Klang in Hopfgarten im Defereggental vereint, moderne Architektur, stilvolles Ambiente und ein reichhaltiges Spa und Wellnessangebot zu einem Wohlfühlerlebnis der besonderen Art. 
Erholung und Entspannung verspricht der luxuriöse Spa Bereich (ca. 1.000 m2) mit Hallenbad, Sprudeln, Freibecken, Ruhebereich und diversen Saunen und einem großen Angebot an Beauty- und Wellnessbehandlungen. Das ****Spa Hotel Zedern Klang liegt direkt am Rand des Nationalpark Hohe Tauern und ermöglicht viele spannende Ausflüge in dieses Naturjuwel direkt vom Hotel weg. Als Partnerhotel des Nationalpark Hohe Tauern können die Gäste das „Nationalpark Nature Watch“- Pauschalangebot nutzen und einen entspannenden Wellnessurlaub mit unvergesslichen Naturerlebnissen genießen.
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